
Klarer vi å øke deltakelsen 
i sportsfisket?

Sportsfiskekonsulent
Norges Jeger- og Fiskerforbund



NJFF fakta:

• Representerer ca.  110 000 

jegere og sportsfiskere.

• 560 lokalforeninger (finnes i 
nesten alle kommuner)

• 19 fylkeslag med 1-5 ansatte 
på fylkeskontorene.

• Hovedkontor på Hvalstad i 
Asker.



NJFF har to hovedroller

• Som medlemsorganisasjon:

- God organisasjonsdrift, aktivitet og rekruttering. 

- Ivareta medlemmenes interesser i forhold til  
politikk og forvaltning.

• Som «samfunnsaktør»:

- Ivareta naturgrunnlaget og allmenhetens 
rammebetingelsene for jakt, fiske og friluftsliv

•



Politisk påvirkningsarbeid:

• Løpende kontakt med departementer, partier, direktorater        
i saker som:

Høringspart i mange saker
– Fisketider i lakseelver, reguleringssaker, 

lover og forskrifter. Både sjø- og innlandsfiske.

Aktuell sak: 
Forhåpentligvis åpning for 
sportsfiske/fritidsfiske etter 
makrellstørje i 2019.



Aktivitet

Kurs / opplæring / utøvelse / rekruttering



Fiskekultivering og lokal forvaltning

• Har alltid stått stert i NJFF.

• Stort engasjement for sjøørret 

fra foreninger langs hele kysten!

• Moderne sportsfiskere har mye

kunnskap og stort faglig

engasjement! 



Aktivitet- utøvelse og rekruttering 

• 150 -200  Fiskesommer-

arrangementer hvert år.

• Fiskeskoler for foreldre og voksne 

+ mange typer «spesialkurs».

• Har delt ut 150 000 fiskestenger

til skoler over hel landet.

• Sportsfiskets ÅR- 2014-2015!

• 2018: «Introfiske»  



Sportsfiskets År:

• Stor satsing for å snu en 
negativ trend i forhold til 
deltagelse i fritidsfiske

• Målsettingen var 
200.000 flere fiskere
(10 % økning)



Over ett tusen arrangementer..

..men kan resultatet måles?...
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** Spm:F1 ** Har du vært på fisketur med stang eller håndsnøre de siste 12 mnd.?
Andel: Ja-svar
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Ca. 2 millioner (48 %) har vært på fisketur med stang eller håndsnøre de siste 12 mnd. 
En økning på ca. 300 000 på 2 år. Flere menn (57%) enn kvinner (38%) fisker, og langt 
flere yngre enn eldre oppgir å ha vært på fisketur. 
(*2015 er 1 million + i inntekt)



** Spm:F2 ** Hvor mange ganger har du fisket de siste 12 mnd.?
Andel: Gjennomsnitt
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I snitt fisker Norges befolkning 11 ganger i året (5 ganger i 2013). Flere menn enn 
kvinner fisker, og de fisker også mer. Oslo og Østlandet ellers peker seg ut med lavest 
snittall 7/8 ganger (3 ganger i 2013 !) mens det på Vestlandet og i Nord-Norge i 
gjennomsnitt fiskes 16/17 ganger i året (9 ganger i 2013). 
(*Husst inntekt 2015 er justert til 1 mill + i inntekt)



– Målsettingen for Sportsfiskets År 

var «to hundre tusen flere fritidsfiskere».

– Deltakelsen fra 2013 til 2015 økte med 300 000. 

• Folk fisket mer, faktisk dobbelt så ofte :

2013 2015 

I snitt: I snitt: 

5 ganger  pr år                               11 ganger pr år

Kort oppsummert:  Flere fisket i 2015 enn i 2013.



«Kan vi øke deltakelsen…..»: 
Tja….i hvert fall for en periode..?

Mange ubesvarte spørsmål:

• Har deltakelsen økt eller gått 
tilbake ? (Denne 
undersøkelsen ikke fulgt opp) 

• Hvordan få til varig effekt?

• Hvem skal/ kan ta ansvaret?

• Har noen undersøkt hvor 
mange som slutter å fiske?

• Er tendensen egentlig litt 
fallende som flere 
undersøkelser har vist 
tidligere?

• …og 

• Må vi ha flere 
sportsfiskere da? ….;)



Takk for meg

JAKT- OG FISKEGLEDE TIL ALLE

- FOR ALLTID

Kontakt: Steinar Paulsen, tlf. 66 79 22 00 mob. 905 44 697 
E-post: stienar.paulsen@njff.no


